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Y A-T-1L UNE PSYCHOSE FEM NI NE ?

Marti ne LERUDE

(53) Marcel Czermak a choisi ce titre pour noi et j'ai accepté de
|l e reprendre a non conpte parce que cette question Y a-t-il une
psychose fémnine ? situe de mani ére radi cale non intérét pour

| a psychose. C est pour npi, assurénent, par le détour de la
folie des femmes que peut se reprendre, se refornuler |a
question de Freud : Qu'est-ce qu une femme ? Que veut une

feme ?

Supposer qu'il existe une psychose fémnine, en faire

| " hypot hese, peut senbler en contradiction avec | es théories
aussi bien psychiatriques gu' anal yti ques concernant |es
psychoses et tout a fait antinom que avec |es théories proposées
par Lacan, théories qu'il fonde sur |es concepts de Verwerfung

(forclusion) et de nomdu pere '. Ces concepts bien sOr ne sont
aucunenent concernés par |a différence sexuelle.

Pourtant, c'est encore en s'appuyant sur des remarques cliniques
ordinaires et en nous référant au Sém naire Encore que nous

lLe premier terme, LACAN |'a isol é du texte de FREUD «di e Vernei mung» et | e second il
|'"a élaboré en suivant le texte de SCHREBER et il ne |'a janmais abandonné. 1| est
resté, vous |le savez, au coeur de ses élaborations |les plus tardives.



allons tenter de (54)situer notre propos. Nous ne reprendrons
pas ici |les hypothéses de Lacan sur |le prem er tenps fondateur
de |l a psychose.

En effet, cette question s'appuie sur des constatations
cliniques bien connues de nous tous. Il y a, a |"hopital,
beaucoup noi ns de fenmes que d' honmes, et vous |e savez, a

| " exception des grandes dissociations schi zophréni ques, mal greé
| a psychose, |les femes peuvent souvent s'inscrire dans |'ordre
du nonde, y faire fonction du noins. La psychose ne | es excl ut
pas aussi radical enent que | es hommes du |ien conjugal souvent

ét onnamment durable, du travail, de |la vie sexuelle avec un ou
des partenaires. L'engagenent dans des actes synboliques tels
que le mariage ou |la procréation reste possible. Et il y aurait

beaucoup a dire sur les conditions qui pernettent le |lien avec
un partenaire sexuel ou la maternité.

Ce rappel nme senble inportant parce que |a psychose des fenmes
senbl e se caractériser par ces possibilités d' anénagenent de
foncti onnenent aussi bien dans |le tissu social et dans le lien
conjugal que dans |la maternité et par une dynam que particuliere
du travail thérapeutique, alors que |a psychose coté home
réalise |l e plus souvent une exclusion radicale difficile a
aménager. Il y a du c6té des femmes des possibilités de
réorgani sation, c'est-a-dire d" acconplir une fonction fém nine
sur |l e node du comre-si qui ne cessent pas de mni étonner, en
particulier sur des prises en charge de | ongue durée. Ces
remarques justifient ma question initiale.

Il 'y a entre |l a psychose et |a fenme un rapport essentiel que
Lacan a appel é fémninisation pousse a la fenme. Ce pousse a la
femre dans | a psychose est une fornmulation a la fois intrigante
et imagée qui situe en néne lieu les nysteres de |la feme et
ceux de la folie.

Rappel ons que c'est avec |le Sémnaire sur Les Psychoses et |le

pY

texte de 1958 des Ecrits « Question prélimnaire a tout



traitenent possible de |a psychose », que Lacan isole - en
suivant pas a pas le texte de Schreber et |le commentaire de
Freud - la fémnisation, qu'il définit comme un trait structura
de | a psychose. La ou | es psychiatres classi ques parl ai ent

(55)d' honosexual ité psychotique, |a ou Freud invoquait |es
défenses contre | ' honosexualité - a propos de Schreber - Lacan

isole lui la fémnisation 2

Mais cette fém nisation est a distinguer radical enent de |a
fémnité et nous allons essayer de nous expliquer sur ce point.

Lorsqu'il s'agit de femes psychoti ques comment conprendre alors
la fémnisation ? Ce qui est une autre maniere de fornuler notre
question initiale. Il ne s'agit pas pour nous d' explorer une
nodalité de | a psychose, une cateégorie clinique qui nous
paraitrait plus spécifiques des fermes ; |'érotomani e serait

d ailleurs préte a nous servir - ou le délire de filiation comre
|l e faisait remarquer Czernmak - nmis plutét de nous interroger
sur ce processus de fém nisation, ce pousse a la femme, appliqué
aux femmes ell es-nménes et de ses rapports avec la fémnité.

Si conme le prétend | a runeur insistante au cours des si écl es,

|l es femmes sont toutes par nature un peu folles, un peu égarées,
comrent | a psychose viendrait-elle s'inscrire et comment
viendrait-elle dénontrer |l es nodalités d' aliénation subjective
particuliéres a la position fémnine ? Quelles sont-elles ces
nodalités ? Quel forcage serait alors a |'oeuvre dans |la
psychose ?

Nous allons d'abord tenter de préciser quelle est cette position
fém nine, quelles sont |les nodalités d' aliénation subjective qui
en découl ent et peut-étre aussi |la zone de liberté propre a
cette position fémnine, puis nous tenterons de préciser ce
processus et ses rapports avec la fémnité en nous référant a

211 fonde son argument sur cette phrase pivot du texte de SCHREBER « qu'il serait beau
d' étre une femme en train de subir |'accouplenment » et LACAN insiste sur le fait que

| e procés de féninisation est engagé pour SCHREBER bi en | ongtenps avant que

n' apparai ssent les premers signes nanifestes de | a psychose, c' est-a-dire de délire.
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des nodes de décl enchenment de | a psychose et a cette fornule de
Lacan « une fenme ne peut rencontrer un honme que dans |a
psychose ».

La position fémnm ni ne conmmune

(56)Je vais devoir aller vite pour rappeler coment Lacan
spécifie la position féem nine dans |e Sém naire Encore et je
vous y renvoie. La conférence de Freud sur la fénmnité sert de
réf érence a ses él aborati ons.

La fémnité, si |'on suit la théorie de Freud - et |'on sait

| " épui sant débat Freud/ Jones concernant |a fémnité précoce -,
n' est pas donnée d entrée de jeu ; elle s'élabore en deux tenps
et s'organi se autour du pivot de | a phase phallique. Jusqu'a ce
stade, garcons et filles ont affaire a une néne |ibido, |ibido
uni que d' essence nmasculine et |eur dével oppenent est identique,
ce que Lacan reprend en fondant la répartition sexuée des

Par| étres autour de ce signifiant privil égié qu' est |e phallus.

Ainsi pour Freud |la fém nité se constitue dans un deuxi ene
tenps, quand la fille - comre |e garcon - a |a phase phallique
doit refouler son désir pour la nere. Elle doit non seul enent
abandonner son désir pour la nere mais changer d'objet et

s' adresser au pere. A ce déplacenent d'objet s'associe un

dépl acenment d' organe. Ces deux opérations engagent un

dépl acenment subjectif et inaugurent une subjectivité plus

spéci fiquenent fémnine. Ainsi la fille passe bien comme |le
garcon par la castration mais ce n'est pas tout. Un autre tenps
subjectif est nécessaire pour qu elle s'identifie a sa nere et
qu' elle accede a la fémnité. Ce qui fait dire a Lacan qu'elle
n' est pas toute dans la castration, qu elle n'est pas toute dans
| " ordre phal lique. Ce déplacenent inplique que la fille vienne
se tenir dans un chanp nouveau, | e chanp de |'Autre.



Ell e se trouve en quel que sorte en exil au lieu de |"'Autre.
Remar quons que c'est |la pere qui constitue la fémnité de |la
fille dans la nmesure ou il forrmule |'interdit de |la nere conme
objet de désir mais ce renoncenent a la nere n'entraine pas pour
aut ant une reconnai ssance de sa phallicité. Aucune garantie ne

| ui est accordée en échange ; elle doit renoncer a son objet et

renoncer aussi en partie a son activité phallique (ni trop, ni
trop peu nous dit Freud).

(57)La fille se trouve en quel que sorte anenée a renoncer ou a
refouler ce premer fantasne - qu' elle a ms en place corme |e
garcon - et pour fonder sa fémnité elle devra sounettre |la
déterm nation de son fantasne a celui de son partenaire
masculin. Celui-ci viendra en quel que sorte découper sur son
corps - a elle - |'objet corps de son désir - a lui. Qbjet dont
elle est la porteuse a son insu, dont elle a le recel sans le
savoir pour autant, objet qui fait son prix. Cet objet sera
déterm né sel on un découpage intine par |le fantasnme de son
partenaire. Et c'est bien parce gqu'elle peut rendre opérant le
fantasne de son partenaire - ce point est inportant car il rend
conpte de notre clinique quotidienne, de certains décl enchenents
de | a psychose pour les femes - « qu' une femme ne peut
rencontrer un homre que dans | a psychose ».

Ainsi |le pére qui constitue la fémnité de la fille et c'est un
honme ou des hommes qui, plus tard, |la déterm neront a nouveau
ce qui a fait dire a Piera Aulagné que la fénmnité c'est

|"affaire des hommes, c'est-a-dire de |eur fantasne.

Pour Lacan, la vision subjective fénmnine qu'il écrit Ler se
caract éri se par une doubl e vectorisation, une fleche vers l e
signifiant phallique qui fait Iimte entre |le chanp de |'un et
|l e chanp de |' Autre, une autre fl éche vers Sﬁﬁﬂ‘avec a
proximteée, a portée de la nmain en quel que sorte |'objet a.

Pui sque sa castration n'est pas reconnue, puisqu' elle est
i nconpl éte, la femme ne peut se ranger excl usivenent dans



| "ordre phallique. Elle est aspirée vers |la jouissance Autre

i npossible a dire, vers le réel. Cette jouissance inpossible a
dire, Lacan |"'écrit Sbkj signifiant qui manque dans |'Autre pour
| e constituer comme totalité. L' Autre se trouve en quel que sorte
limté, bridé par le signifiant phallique.

Du coté du signifiant phallique, la feme n'a d autre recours
gue | a mascarade, | e senblant de |a représentation phallique. |
s'agit de faire e phallus (et c'est la qu'elle peut étre ainée
d'un homme en tant qu'idéal phallique) ; elle peut aussi
prétendre étre le phallus (du pére). La fenme est tiraillée
entre |"Autre et le phallus. Cette fleche vers §(x) est aussi la
voie de |la création, de la sublinmation ou il s'agit de créer le
phallus qu' elle n"a pas ; (58)sublimation dans |'amour, |es
oeuvres d'art nmais aussi les écrits les plus sinples tels que

| es journaux intimes.

Nous avons vu | ' objet situé a proximté, prét a venir col mater

|l e manque de | ' Autre. Cet objet qu' elle porte, son corps en a la
garde et son inmage i(a) en constitue |"habillage. Si elle devait
s'identifier corps et ane, les risques de désarrinage et de
dépressi on seraient trés grands.

Ainsi les femes se trouvent de mani ére structurale, du fait de
| a spécificité de | eur oedipe, de cette castration inconpléte
parce que non validée, non reconnue par |e pére, dans une
position d' équilibre tout a fait particuliére qui n'est pas sans
anal ogi e avec | es tabourets a trois pieds qui sont préts a choir
d' un coté ou de |' Autre °.

Ainsi de n'étre pas toute dans |la castration, pas toute dans |a
j oui ssance phal lique, a des conséquences identificatoires et des
ri sques de désarrinmage qui peuvent équi voquer avec |la folie et
étre provoqués par certaines circonstances de |'existence (par

RV aphore de J. LACAN, in Le Sénminaire, livre Ill (1955-56), Les Psychoses, Paris,
Seuil, 1981, p. 228.



exenpl e, une nauvai se rencontre avec un partenaire sexuel : il vy
a des femmes que des honmes ont rendues folles).

Par ailleurs, de n' étre pas toute dans |la castration pernmet aux
femres une certaine liberté de navigation, nmais au prix d' une

i ncertitude fondanmentale. La fenme est par essence, du fait de
son rapport direct a |la jouissance Autre, au bord du trou - |a
ou manque |le signifiant qui ferait du grand Autre une totalité
-, en état de folie potentielle.

Ce ternme d'incertitude ne parait particulieéerenent intéressant
pour spécifier la position fémnine. En effet ce que |e tableau
de Lacan nmet au premer plan - et c'est une lecture tout a fait
parti sane et personnelle que je vous propose la - c'est le
glissenent possible :

- (59)Entre |l es deux nodalités de |la jouissance, Autre et

j oui ssance phal lique ;

- Entre la vérité inpossible a dire toute et la représentation
phal I i que, | e senblant ;

- Entre le subline et |a revendication.

Et c'est dans cet entre-deux, dans ce tiraillenent incessant que
certaines ont pu tenter de repérer une parol e spécifiquenent
f ém ni ne.

Je lis plutét dans |"articulation de ces deux fléches le lieu
méne de |'incertitude et de |'indéterm nation qui fonde |a
subjectivité fém nine en néne tenps qu' un espace possible de
liberté entre ces deux aliénations radical es que constituent

| " Autre et |e phallus.

La feme se trouve au chanp de |' Autre dans un chanp non borné,
dans une zone d'incertitude qui se manifeste dans notre clinique
quoti di enne :

bY bY

- Incertitude quant a sa place par rapport a |l'Autre ;
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- Incertitude quant a | ' objet de son fantasne ;

- Incertitude quant a |'objet qu elle porte sur son corps, cause
de désir d'un partenaire ;

- Incertitude quant a la validité de sa parole puisqu' elle

navi gue entre |'inspiration - dans ce lien direct a |'Autre - et
| e senbl ant ;

- Incertitude quant a sa propre inage.

Cette incertitude ne senble tout a fait spécifique de |la
position fém nine puisque |'objet de la fenme et son fantasne
devront secondairenment étre déterm nés par son partenaire - et
gu' en changeant de partenaire elle peut aussi bien sir changer
d' objet et de fantasnme - c'est pourquoi |'infidélité fémnine a
toujours eu un caractere scandal eux

Si cette incertitude se paie de risques de déconpensation
psychoti que (psychose hystérique ou para-psychose) elle offre
aussi une certaine liberté d identification interdite aux
honmes, c'est la la position conmune des femmes.

(60)Cette incertitude explique que |leur place soit toujours
menacée, toujours susceptible d étre prise par une autre et |'on
peut conprendre dés lors la revendication phallique aussi bien
que la pronotion de |"anour du c6té de S(A/) dans |la rencontre
ér ot onani aque.

Cette condition conmune des femmes frappées par |'incertitude
quant a |"objet, tiraillée entre |la jouissance Autre et

| "inpératif d avoir a représenter le phallus, c'est-a-dire de
trouver du sens a cette jouissance qui précisénent est hors
sens, cette condition comrune peut donner |e change avec |a
folie, pour peu que |a vectorisation phallique soit interronpue
parce que dél ai ssée, refusée ou qu' elle n"ait jamais été
opérante du fait de |la psychose. L' hystérique, elle, conbat
cette incertitude inconfortable en privilégiant |la voie vers la
représentation phallique en produi sant du sens, en faisant

| " homme.



La fém ni sation

Si la fémnisation psychotique est somme toute illustrée grace a
Schreber et grace aux transsexuels qui réalisent |a vraie fenmneg,
gu' en est-il de cette fémnisation quand il s'agit de fenmes

psychoti ques ?

Abor derions-nous |es rivages d une fémnité enfin réalisée, plus
vraie ? En prise sur le réel (et ce réel serait-il le rée

pul sionnel ?). En d'autres ternmes, aurions-nous la une fémnité
plus crue ? Al"état brut dans son essence nene ?

Lacan avait inventé ce néologisne affreux de fenellité ; on peut
en effet penser trouver chez |les femes psychoti ques une
fémnité qui ne serait plus ni a la solde du fantasne des
homres, ni contrainte a |l a nmascarade, c' est-a-dire au senbl ant
d' avoir sans cesse a ériger inmmginairenent |e manque - en se
transformant, par exenple, en bel objet phallique avec tout le
clinquant de la femnité, selon |la fornule de Georges Bataille.

Cette fémnisation de | a fenme psychoti que nous proposerait-elle
une fém nité supposée plus vraie ? Parce qu' elle ne serait plus
dés lors déterm née (61)par |es coordonnées de |' hystérie, par
ses contraintes, ni assujettie a |'ordre du signifiant qui ne
serait plus bridé, limté par |la fonction phallique. Ne serait-
ce pas ce rapport fondanental avec |'Autre, |a jouissance de

|" Autre qui net les femmes d' entrée de jeu dans un état de folie
potentielle ? Quand subsiste seule |a vectorisation vers

| " Autre, quand | a reéférence au signifiant phallique est absente
ou briseée ?

Je vai s vous proposer quel ques exenples cliniques en |es
centrant sur |le nonent du décl enchenent de |a psychose. Pour
| "une Sophie, il s'agit d une nauvai se rencontre avec | e «sexue



réel». Pour |"'autre, Marie-Hélene, c' est |la perte de sa place
i (a) dans le regard de son mari qui déclenche le délire.

Dans ces deux cas, il s'agit d une élaboration faite dans
| " aprés coup, des années apreées |le nonent initial, au cours du
travail thérapeutique.

Pour Sophie, c'est |la sexualité partagée en groupe,

| " échangi sme, |a «partouze» qui déclenche le délire. Si elle
accepte de faire |"anobur avec des honmmes qui ne |lui plaisent pas
- pourtant, remarque-t-elle, dans la rue elle rencontre des
honmmes qui pourraient lui plaire - c'est par anmour de son
partenaire, parce qu'il le lui demande, que cela lui plait a
lui. Un jour, elle décide que cela lui plaira a elle aussi. Elle
choisit un homme au cours d' une soirée et elle y va de son
propre gré ; lui intervient alors - parce que |les femmes ne | ui
plaisent pas ? - et il interronpt la soirée. A partir de ce
nonent-la, le délire d influence s'installe : elle est dirigée
par une voi x grave mascul ine qui évoque celle de son partenaire.
Elle a recours a |"al cool pour supporter |'angoi sse des
partenai res anonynmes, non choisis, recrutés par petites
annonces. |l s'ensuit une |ongue dérive pour cette jeune feme
commandée, regardée, hallucinée. Elle se livrait, sous alcool, a
des voyages dangereux, a des séries de nmauvai ses rencontres.

Quel l e parole fut alors a | ' oeuvre ?

Dans | e cas de Sophie, ce fut un réel sexuel hors sens sur

| equel aucun not ne pouvait étre ms tel que cet home ne plait
ou j'ai envie ; I'inpératif qui |la gouvernait était pour lui, et
ell e se perdait dans une (62)joui ssance hors sens - comme toute
j oui ssance - mai s dénoncée conme telle par |e nontage sexue
mene.

Pour Marie-Hélene, c'est la rupture avec son mari qui constitue
| " él énment décl encheur : nmariée trés jeune, nere a vingt ans,
venue a Paris avec son mari qui devient régisseur de théatre,



celui-ci la quitte pour une conmédi enne, fém nine jusqu' au bout
des ongles ; c'est autour de cette phrase neurtriere que va se
construire son délire. Elle pense alors, et c'est toute sa
reconstruction aprés coup, qu' elle doit s'en sortir et pour cela
ell e décide de faire ce qu'elle a toujours révé de faire : de |la
danse. Elle conmence a s'entrainer «a fond», elle participe a
une représentation publique dont un texte de Artaud sert de
théeme. Sur scene, devant un public anonyne, elle a |la certitude
ful gurante que ceux qui sont dans la salle, qui |la voient,
pourront |a reconnaitre dans la rue. A partir de ce nonent-I a,
el | e déanbul e dans | es rues avec |l e sentinent que tous
s'adressent a elle, que «¢ca lui parle». Son frere |'emmene
consulter un généraliste et c'est aussitdt sur |lui que se
constitue un délire érotonmani aque.

Les phrases qu' elle entend, phrases réell enent prononcées par
ceux qu' elle croise dans | a rue, dénoncent son sexe, ses

i ntentions sexuelles de mani ére allusive ou crue. D avoir fait

| a danseuse, elle n'est plus qu un sexe, rien d autre. Il n'est
pas question pour elle d étre une femre, une nere ou une
danseuse mais d' étre du sexe, la putain, |a salope. Pendant |es
prem eres années de traitenent, elle ne pouvait rien dire de son
hi stoire, de ses parents, de son fils. Tout le travai

t hérapeuti que avec elle a consisté en une reconstruction, en une
m se en ordre, en |la constitution d une histoire, |la sienne ; de
| " énunmeérati on des petites phrases persécutrices et des
commentaires faits par les voix, elle est passée a une véritable
él aboration dans ce qui fut a |'oeuvre dans | e surgissenent de
son délire : cette phrase qui résonnait comme un inpératif,
fém ni ne jusqu' au bout des ongles. Elle avait pensé, décide,
dit-elle, qu' elle devait aller jusqu' au bout, jusqu' a |la folie,
a cette limte ou sa fémnité n"était plus que du sexe, du
sexuel dénoncé par tous, vu par tous. Jamais elle n'avait

revendiqué d' étre la nere, |'épouse ou d étre la fille de ses
parents mais, pour guérir, seul le nédecin qu' elle ainait aurait
pu, pensait-elle, en |'adoptant, |ui donner une place a |'inage

de sa feme a lui, c'était son pari.



(63)Quand | a vectorisation phalliqgue manque ou |lorsqu'elle n'est
pl us opérante, quand il n'y a plus de sens pour ordonner |e
réel, pour gagner sur le réel, ce qu une femme va réaliser est
aussi de |'ordre de |'excés, elle se sent poussée, contrainte a
all er jusqu' au bout.

Ce jusqu' au bout peut prendre plusieurs nodaliteés

1. Ainsi elle peut étre poussée a acconplir des choses

hont euses, obscénes, a faire la pute. Ainsi pour aller jusqu' au
bout de ce que | es phrases lui disaient, notre patiente avait eu
des expériences tout a fait honteuses qui n'avaient rien a voir
avec elle. Les voix lui commandai ent de n' étre que «ga», la
poussai ent jusqu' au bout a faire la «toute folle» comme elle

["affirmait.

2. Elle peut étre poussée aussi a s'identifier a |'objet cause
du désir de son partenaire ou de partenaires. L'objet n'est plus
en état de recel nmais a ciel ouvert, donné a voir a tous. Pour
elle, il n'y a pas de senblant d objet, elle est happée vers le
vide, le rien, ce qui cliniquenent se traduit par des
dépressions trés graves. Elle se retrouve, pur objet, ayant
perdu | ' habill age noique dans un désarri nage radical .

3. Ce jusqu' au bout peut s'inscrire hors sexe, hors regard et
contraindre le sujet a n'étre plus gqu'une créature hors
filiation, sans domicile, ni repos. Une de nos patientes vient
acconpagner |es «pl eureuses», des voi x de fenmes. Aucune
identification ne senble possible, elle aligne |les inmages de
femmes, |les voix de femmes, elle est incapable de se | oger dans
une fonction, son sexe, dit-elle, est resté «lettre norte»,
c'est-a-dire gu'il n'ordonne rien.

La fém nisation dans |a psychose des femmes viendrait faire
surgir



- Lerien, la vacuité ;

- La créature hors sexe, anonyne, qui s'identifie a toutes |les
femres de passage et a aucune ;

- Qu la toute fenme que rien ne vient barrer.

(64) Le pousse a |a feme dans | a psychose pousse au vide, a la
créature, a la ferme qui n'existe pas.

Le désarrimage de | a vectorisation phallique nous pernet de
conprendre qu'a certains nonents ponctuels, une femme peut étre
folle, se perdre en tant que sujet, quand elle n'est plus

gu' identifiée a |'objet cause du désir de son partenaire et

gqu' elle est, dés lors, le lieu d' une jouissance inpossible a
dire et qu elle se trouve désubjectivée, livrée a |'angoi sse. Ce
qui a pu faire dire a Lacan qu' une feme ne peut rencontrer un

honmme que dans | a psychose.

De la ménme nmani ére, on peut éclairer ce que |es psychiatres

cl assi ques appel l ent |a psychose hystérique * En effet, le refus
hyst érique d obéir a |'ordre phallique, c' est-a-dire a la
mascarade de la féemnité ou, a |' opposé en opérant un forcage de
cette mascarade, du senblant, ce refus, ce barrage de |la
vectorisation phallique a pour conséguences de projeter |le sujet
hors sens et de réaliser une psychose.

On congoit aussi que si un sujet acconplit une activiteé
subli matoi re sans chercher | a reconnai ssance de celle-ci, et

gqu'il s'y absorbe, hors du jeu social - celui de |la conpétition
phal lique - c'est-a-dire en privil égiant exclusivenent |a voie
vers S(A/), il puisse passer dés lors pour fou - mais il ne

suffit pas d étre fou pour étre créateur.

Quand Lacan affirme qu' une fenme ne peut rencontrer un homme que
dans | a psychose, conmment conprendre cela ?

4Et que MELMAN appel | e parapsychose.



Je proposerai de |'entendre ainsi : pour qu'une fenme puisse
rencontrer un homre, il faut qu' elle passe par |es arcanes du
fantasne de son partenaire. Cest-a-dire qu elle consente au
dépoui |l l ement i magi naire, qu'elle abandonne |a di nension
surnoique qui constitue sa brillance phallique pour n'étre plus,
dans un tenps de suspension, que |'objet cause du désir de son
partenaire. Cest |la condition d acces a sa propre jouissance ;
| "amour viendra pour rétablir du sens, pour |égitinmer une telle
position identificatoire.

(65) Pour rencontrer un hommre, pour rendre son fantasne opérant
et lui pernettre d' accéder a sa propre jouissance, elle n'est
pl us qu' une quel conque porteuse de |' objet cause du désir de son
partenaire, objet qui vient occuper |a place prévue, désignée

dans | e fantasne de son partenaire.

C est bien au nonent ou elle n"est plus qu'identifiée a cet
objet qu' elle n"est plus que ¢a - un sein, une bouche par
exenple - qu'il y a pour elle renoncenent a |a val eur phallique
de son corps comre totalité, comme un. La jouissance qui surgit
peut nettre le sujet dans un état d' angoi sse et de désarri mage
radi cal

Il y a donc une situation expérinental e de désubjectivation, de
désarrimage que |l es femes rencontrent dans |eur vie anobureuse,
dans un nonent de précipitation qui appelle des significations,
du sens pour rétablir leur valeur phallique - Dis-nbi que tu

nm ai mes pourra al ors demander une fenme.

Justenent, |es fenmes psychoti ques ne sont pas engl uées dans
| ' anmour .

Je répondrai de maniere personnelle qu'il y a chez les femes
psychoti ques - ce qui |es différencie radical enent des

hyst ériques - une mani ére de n' étre ni dans |a demande, ni dans
la rivalité, une mani ere d' accepter, sans renoncenent -



pui squ' el l es n'incarnent pas pour elles-nénes |'idéal phallique -
de se faire «toute» |'objet cause du désir du partenaire,

d' engager peut-étre le partenaire vers |la jouissance Autre, au-
del a de |l a jouissance phallique... De n'étre plus engagées dans
la rivalité parce que nmanquent justenent |les identifications
mascul i nes donnent a | eur discours une tonalité étrange, égarées
(cf. les héroines de Duras) qui peut étre interprétée par un
honme comme une fémnité plus vraie. Il y a peut étre une

mani ére de s'offrir a la saisie par son partenaire (en

s' équivalent a |"objet) tout en échappant de naniéere infinie a
cette saisie. Conme si elles offraient |la possibilité d' une

j oui ssance Autre sans |l a nécessité d'y donner du sens, sans
avoir a payer le prix de la castration.

Et puis, il y a aussi pour une fenme psychotique |a nécessité du
regard du partenaire, de sa présence conme garantie
identificatoire, faute de quoi, c'est |le dérapage. Les nmaris de
femme psychotique | e savent bien et (66)étonnamment se prétent a
cette mse en place : le regard du nmari tient la femme a sa

pl ace d' épouse, comme |e regard de |'enfant peut la tenir a sa
pl ace de nere. Mais, si ce regard vient a nanquer, peut survenir
un écroul enment dramatique. Ainsi, |orsque Sophie sort seule,
el | e provoque une cascade de mauvai ses rencontres, d' aventures

i nvrai senbl abl es, jusqu' au retour a |a mai son dans des

ci rconstances dramatiques : violence, chutes, alcoolisation,

et c.

Le regard du partenaire comme celui de |'enfant fixe des
limtes, il métaphorise |a castration en tant qu' objet perdu,
évanescent. ||l assure a cette fenmme son statut, sa fonction
d' épouse, de nere.

Si la feme névrosée n'est pas toute dans la castration, la
femre psychoti que est rejetée au chanp de |" Autre, hors
castration, dans un non-sens absol u, non-sens parce que |le

phal lus ne constitue plus ni |a borne du chanp de |'Autre, ni |a
référence. De ce lieu-la, la psychotique n"'a plus a faire qu'a



| "objet et a |'Autre que rien ne barre plus désormais. Il y a

bi en ce que Lacan a appel € « pousse a la ferme », femme que rien
ne barre, la fenme toute, la «toute folle» come se nommit
notre patiente.

D avoir largué ainsi |'amarre phallique senble toujours noins
scandal eux pour | a feme psychoti que que pour son partenaire
masculin. Elle reste dans une zone ou un certain type de
reconnai ssance, d'identification senble néannoins encore
possi bl e pour elle. Dans cette zone que nous pouvons appeler
«zone de fémnité», faire «come si», |'acconplissenent d' une
fonction peut étre considéré conme une expression de |la
fémnité ; c'est dire que |la feme psychotique, parce qu'elle
est femme, peut se revétir des oripeaux identificatoires de |la
fémnité et donner |e change plus facil ement que | es homes
psychoti ques.

Pour | es fenmmes psychotiques, |la fém nisation constitue un
rapport direct au réel sexuel, sans que les identifications
fémnines - celles qu ordonnent |'oedipe - n"aient été
opérantes ; il n'y a pas de représentations de |la feme ou de |a
fémnité ou de la nmere, au contraire tout ce qui constitue ces
représentations senble tonbé. C est du «pur» sexuel, dépouillé
de | ' apparat, du clinquant de la fémnité, pur sexuel qui ne va
pas sans un (67)certain égarenent une position indéchiffrable

| oi ntai ne qui | ai sse supposer une jouissance infinie,

i nsai si ssable. Cest |la que se constitue la femme, |a vraie,
toute dans | a jouissance Autre, ce qui n'est pas sans intéresser
des partenaires masculins.

C est probabl enent ce sentinent d'insaisissable, qui fascine et
qui est interprété conme une fémnité plus vraie qui, pour le
coup, n'inplique pas de revendication.

Toutes ces renmarques ne sont pas sans conséquences sur l|la prise
en charge thérapeuti que des femres psychoti ques.



Comrent restaurer |la vectorisation phallique ? Comment
introduire du sens ? Y a-t-il une prothéese de vectorisation
phal I i qgue possible qui pourrait guider nos thérapies ?

Penser | es choses ainsi, c'est évidement souhaiter pour le
psychotique, |'aliénation a laquelle il échappe justenent,
c'est-a-dire |"aliénation a |'ordre du signifiant, ordonné par
| e nom du pére.

Il ne s'agit sOrenent pas d un sinple rappel a |'ordre, d' un
sinple rappel a la réalité ni du radotage bétifiant du discours
courant, il s'agit d' essayer de nous servir de |a dinension

i magi nai re autrenent que dans |'alternative spéculaire infernale
et nmeurtrieéere «ou |lui ou noi».

Peut - étre pouvons-nous nous servir de |la dinmension inmaginaire
pour tenter de restituer du senbl able, du senbl abl e pas pareil
portant |la nmarque de |'altérité. Cette altérité pourrait peut-
étre étre constituée par une fémnité - bridée - référée au
phal lus. Mais |"on sait bien que pour appartenir a une néne
communaut é de senbl ables, il faut que ceux-ci reconnaissent un

ordre qui fasse référence pour tous.

On peut supposer, par exenple g une intersubjectivité qui se
jouerait de feme a fenmme, de femme thérapeute a fenmme nal ade,
pourrait pernettre de situer cette fémnité - qui rel éve des
identifications - par rapport a la fémnisation qui rel éve d' une
relation privilégiée a |'Autre et de la forclusion (68)du nom du
pere, c'est-a-dire d un rapport direct - non nédiatisé par le
fantasme - au Réel. Un tel nontage intersubjectif devrait
pernettre des chemns identificatoires - des identifications
fémnines -, méne s'ils sont «comme si», de |'ordre de |la

foncti on.

Bi en entendu, dans une telle gageure, le regard a une pl ace
central e pui sque, dans son évanescence nene, il métaphorise |a
castration, il inscrit le désir de |'Autre.



Pour conpenser | a psychose, nous ne proposons guere a la
patiente que de se faire i(a), |'analyste |lui pernettant en

quel que sorte une prothése en plus grace a |'instauration d' un
cadre, d' une fenétre. Mais |le risque d une telle aliénation dans
|" Autre est la mse a nu de |'objet et que |le patient se
retrouve au rebut ou charogne, sujet annul é, quand il n'est plus
|"imge de | " autre.

Permettre au patient de fonctionner comme i(a) est une voie

pal liative non sans effet, surtout chez |les femres psychoti ques.
Cette dinension imaginaire est déja a |'oeuvre, précisénent dans
| es rel ations conjugal es fondées sur |'exil : le mari est un
senbl abl e étranger au pays et a la langue qu'il parle, mais

c' est un senbl able pas pareil, portant |la nmarque de |'altérité,
un nom Autre que sa femme porte. Cette altérité tient au fait
que, néne rejeté au chanp de |' Autre, il tient néannpi ns une
position virile, qu' il reste réeféré au phallus néne si sa
position est dépréciée, s'il n"est qu' un travailleur imrgré (la
réf érence au pére est lointaine, mais elle est la). L'exi
constitue une référence aussi bien pour |'un - exil réel - gque
pour |"autre - exil synbolique. Il y a la une référence commune
- ménme si ce n'est pas la nméne catégorie - qui peut pernettre |a
reconnai ssance reéci proque qui peut initier une comrunauté de
senbl abl es réduite a deux, au couple. Cette reconnai ssance, si
ell e est opérante, pernet a la femme de se constituer comre
i(a), imge du nmari, et de faire fonction, conmme il convient,

d' épouse, dans |l a nécessité du regard du conjoint. Cette
fonction inmaginaire peut s'intriquer a une tentative de

vectori sation phallique grace aux équival ents phalliques que
sont |'enfant ou |le travail, par exenple.

Concl usi on

(69) Le processus psychotique est assurénent |e nméne pour |es



honmes et pour les femes. Ainsi que Freud |'a noté (dans
Pul sions et Destin de pulsions) et que Lacan |"a repris a sa
suite

« Il ny arien dans |le psychisne par quoi |e sujet puisse se
situer coome étre nmale ou fenelle. Le sujet n'en situe que des
équi valents, telle |"'opposition activité/passivité, qui sont

tout a fait inpropres a |le représenter dans son fonds. » °

Et Lacan précise : « Les voies de ce qu'il faut faire conme
homme ou comme feme sont enti erenent abandonnées au scénari o

qui se place au chanp de |'Autre, c'est-a-dire |'oedipe. » ¢

Al nsi pour savoir ce que |'on doit faire conme homme ou conme

femre, il faut que |' oedipe ait constitué cette opération
synbolique qui pernmet |la mse en place du fantasne - seule voie
d' abord du réel - qui fonde le scénario, qui ordonne |es places

selon lesquelles |l e sujet organi sera sa vie durant son rapport
au nonde.

Ce n'est donc pas seulenent |'anatom e qui viendrait générer des
nodal ités particuliéres de |la psychose mais plutdt, je dirais la
congruence entre fémnité et fémnisation qui pernettrait a une
fenme psychotique «d'errer» dans |a zone de fénmnité, la ou les
fenmes se retrouvent de facon structurale.

Ce qui fait irruption dans |a psychose n'est rien d autre, dit
Charl es Mel man, que « |'énergence d' une sorte de présence
universelle de la signification ». Et le problene de |a
fém ni sation dans | a psychose est situable dans la relation du
signifiant au réel et non comre identification a une inmage

f ém ni ne.

(70) On peut néannpi ns penser que |'identification a une inage
fém nine pourrait intervenir de surcroit, telle un coll age,

5J. LACAN, Le Séminaire, livre X (1964), Les Quatre Concepts fondamentaux de |a
psychanal yse, Paris, Seuil, 1973. Repris dans les Ecrits, «Position de |'inconscient»,
Paris, Seuil, 1966, p. 849.

6l bid., p. 848.



pernmettant a |a femre psychotique de faire fonction, de se
situer comme i(a) avec une véritable prothese inaginaire.

Nous |'avons vu, la position fém nine conmune gréace a son
incertitude fondatrice et aux possibilités de «liberté» qu offre
| a doubl e vectorisation, pernmet des angénagenents beaucoup plus

| arge aux femes ; et |es femmes psychoti ques peuvent étre
parfoi s regardées par |es autres, par |es honmes, peuvent étre

i nterprétées comme |les représentantes d' une fénmnité plus vraie
parce que dépouill ée de la brillance phallique et de |a

revendi cati on.

Dans |l e hors sens de | a psychose, on peut trouver chez |les
femres ce ratio qui consiste a aller jusqu au bout, a répondre a
| " appel sans fin de |'Autre qui jamais ne déterm nera ni ne
ménagera une pl ace.

Ce jusqu' au bout |aisse derriere bien loin |les valeurs
phal | i ques du mari age, de |'enfant, du travail, du socius.

La femre psychotique se trouve des lors en exil du nonde, ravie
en quel que sorte, nmais conduite par ce jusqu' au bout qui peut
devenir une nouvell e raison.



