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PASSI ON, CONVERSI ONS HYSTERI QUES,
TRANSFERT | MAG NAI RE ET TRANSFERT SYMBOLI QUE '

Patri ck DE NEUTER

(89) Sandra a 17 ans lorsqu'une am e |lui propose d' aller a
Bobi no, écouter |eur chanteuse préférée : Barbara. Cette
prem ére rencontre |' émeut au plus haut point.

« Elle est arrivée, accrochée au rideau de vel ours
grenat, souriante, énue, inquiete. Corps automate

él éganment vétu de noir. Je suis nuette d' énotion,

d admiration. Elle marrive comre quel qu' un que
j'attends depuis tres longtenps (...). Lorsqu'elle
chanta Le Mal de vivre : non coeur se net a battre

préci pitament, nes mains transpirent, |'angoi sse est en
route (...) une envie de fuite irraisonnée ne saisit
(...) mes poings se serrent (...). Mon ame applaudit a

tout ronpre ; je suis incapable du noindre geste. » ?

Aprés son tour de chant, Barbara dédi cace son dernier disque.
Sandra hésite a s'approcher... nouvell e nontée d' angoi sse. Miis

1A partir d' un exposé dans le cadre du Séminaires du Goupe d' Etudes Psychanal yti ques,
|l e 19 décenbre 1986 au Service de Psychiatrie - UCL. Ce Séminaire intitulé Cdiniques
du transfert avait pour objet d'investiguer |es divers phénomenes dits transférentiels
qui se dével oppent en dehors des cures anal yti ques.

2Sandra THOMAS a fait le récit de cette passion pour Barbara dans un livre intitul é La
Bar baresque (Paris, Mercure de France, 1980).



el l e veut conprendre. (90)Ell e remarque al ors que Barbara
« porte d'imenses |lunettes noires, qu' elle est vétue de noir et
gqu' el le porte des bijoux berberes. »

« Je mapproche de |a table circulaire et lui tends non
programe, ma main droite repose sur la table ; je
voul ai s que cette femme fantomati que nme touche, elle ne
regarde furtivenment, s'approche et nme denmande non
prénont nos yeux se croisent, se rencontrent. Je sais
qu' elle a deviné non état de nal-étre. Elle pose sa main
sur la menne et ne dit : "Il ne faut pas étre triste".
Je lui souris, absente et troublée a la fois. Dans |la
nmyt hol ogi e grecque, Barbara pourrait s'apparenter a la
Pythie. Ce fut na prem ere rencontre avec Barbara. »

Coup de foudre instantané, pourrait-on penser, déclenché par la
pr ésence physique, par |'expérience du regard, par |a perception
visuelle et tactile du corps insolite él eganment vétu de noir

ai nsi que par |'appréhensi on scopi que de ces bijoux berbéres et
son grand regard caché derriere ses lunettes, noires elles
aussi .

On sera d'autant plus fasciné par cette explication |orsqu' on
saura que depuis |"'age de 11 ans, Sandra recherche désespérénent
son pére au sujet duquel elle avait découvert, suite a de
patientes et tenaces recherches, qu' il était Berbére. Elle avait
encore appris qu'il portait une veste noire et que ses |lunettes
étaient noires, elles aussi. Enfin, elle savait qu' il s'appelait
Amar, qu'il avait habité Paris, rue des Tourelles, et qu'i

avait une autre adresse en Kabylie.

C était en 1962, au nonment du putsch d' Alger, des attentats de
" O A S., des ratonnades et des tortures. Sandra lui avait écrit
en Kabylie : un long silence lui avait répondu. C est a cette
époque qu' elle avait fait sa prem ére crise d' étouffenent.
Depuis lors, elle souffrait du «mal- étre» et de divers nal ai ses
qui médi cal enent ne s'expliquai ent pas.



Lorsqu'on sait cela, on conprend ai sénent que Sandra pense en
voyant Barbara arriver sur scene

« Elle marrive comme quel qu' un que j'attends depuis
tres longtenps. »

(91)On | e conprend trop ai sénent, je pense. N est-ce pas |la, en
effet le genre de conpréhensi on dont Lacan nous dit a juste
titre de nous néfier. Mfions-nous donc et relisons plus
attentivenent le récit de Sandra. Nous verrons alors que cet

ébl oui ssenent anoureux ne s'enraci ne pas seul ement dans ces

él énents qui rel évent de |'imge, du regard et du toucher

D autres él énents | e causent, qui relevent du synbolique, c'est-
a-dire de |'univers des nons, des nots et des lettres, d' autres
enfin qui appartiennent au registre du réel, la sinple voix, par
exenpl e, la voix dans sa pure matérialité.

« Elle s'assied au piano, sa voix s'éléve. Je suis
nuette d' énotion, d admration. Elle marrive come
guel qu' un que j'attends depuis tres |ongtenps. »

Sandra soul i gne encore que son angoi sse se mt en route |orsque
Bar bara chanta Le Mal de vivre et plus tard, elle ne pourra

s' enpécher d' appeler celle a laquelle elle ne cessait d' écrire
et d adresser de mlle et une facons, |es unes plus assi égeantes
que les autres

« Barbara, ma Berbére, ma barbare. »

Ainsi donc, si |'on ne se |aisse pas fasciner par |le coté inmage
de la scéne, on retrouve dans |l e texte néne de Sandra |es divers
aspects du fantasne qui s'actualise dans cette passion

amoureuse : |'objet a imaginaire, ici principalenent |a voix et
le regard, les signifiants qui marquent |le sujet tels que |les
signifiants «noir» et «Berbére». Dans | e mathéene du fantasne,

% <} a on retrouve ces deux élénments : les objets substituts de



a, ceux-la ménmes qui font bouchon au manque ori gi naire de

| ' objet, sont situés par Lacan a droite du poingon. Les
signifiants, eux, sont évoqués par cette barre qui divise |le
sujet : division consécutive, conme nous |e savons, a son entrée

dans | ' univers du | angage °.

(92) Mai s, continuons donc de nous nefier d' une conpréhension
trop rapide et remarquons que si Sandra nous dit que ce fut la
sa prem ére rencontre avec Barbara, elle nous dit aussi et en
méne tenps qu'elle |"aimait déja, sans |le savoir, avant cette
rencontre, et que, bien qu' elle s'en défende, ses sentinents
avai ent été assi égés tout en douceur par le coin de |'oreille a
| " écoute de ses disques depuis deux ans déja. Elle nous dit
enfin, qu'il y avait aussi, depuis lors, cette photo floue de
Bar bara sur |a pochette d un disque « un regard égaré comre pour
se |ibérer d un masque de doul eur que |'on aurait pu poser

abusi venent sur son visage ». Conme quoi, |es «prem éres»
rencontres sont rarenent les premeres : la rencontre de |'autre
dans sa matérialité d os et de chair est souvent précédée d' une
autre, plus subtile nmais au noins tout aussi déterm nante,
rencontre faite de nots, de nons et de phrases. Sans eux, sans
ces dires, ces récits, ces paroles de chanson, Sandra se serait-
elle d ailleurs jamais rendue a Bobino, et d autre part, aurait-
elle janais tenté de retrouver son pére ?

Bar bara et Sandra avai ent en conmun une histoire de pére : celui
de Barbara éetait parti, Sandra n'avait jamais vu le sien. Et ce
n' est pas pour rien que Sandra écoutait sans se lasser |l pleut
sur Nantes, chanson qui raconte |'histoire d une jeune feme que
son pére nourant appelle a son chevet. Cela faisait des années
qu' il était parti. La jeune femre arrive trop tard au rendez-

vous, son pere était nort « sans un adieu, sans un je t'ainme ».

311 faut ajouter a ceci que |'expérience anal yti que nous apprend que si les objets a
i magi nai res paraissent €tre ceux qui induisent notre anour, ce qui déclenche en fait
| e sentinment anpureux ne réside pas dans ce que |'autre a mais bien plus

essentiellenent dans ce qu'il n'a pas. C est déja ce qu' ARI STOTE soul ignait dans Le
Banquet. LACAN |'a rappel é tout au long de son Sém naire sur Le Transfert (1960-61).
C. MELMAN, a son tour, |I'a fort bien décrit dans son exposé de d ernont-Ferrand

(Questions sur le transfert, in Bulletin de |'Association Freudi enne, n° 36, Paris,
1990, pp. 11-16).



C est donc tout autant elle-nméne que Sandra ai me en Barbar a.
Cel a ne lui échappe pas : « Nous avions des liens de sensibilité
I dentiques » écrit-elle, et encore |orsque Barbara lui fait
parvenir deux places pour sa générale a |'Aynpia et qu' elle
s'est habillée d un jeans et d un col roulé : « Tout en noir,
écrit-elle, je vais a la rencontre de non mroir ». lci, come
toujours, de |la passion pour |'autre a | a conpassi on pour soi,

| " écart s'avere plutdét mnce.

Depuis cette soirée a Bobino, Sandra s'installe dans un quéte
éperdue de sa Barbara. Elle recherche son adresse qu'elle
découvre en écoutant une chanson : « Non, vous ne passerez pas
| es portes de non Rénusa ». Rue Rénusa, donc ! Reste a trouver

| e numéro. Elle le trouve, va sonner a la (93)porte. Barbara

n' ouvre pas, et Sandra canpe des heures sur son palier a

| " écouter faire |l e ménage et répéter son prochain concert. Elle
lui écrit tous les deux jours, lui téléphone. Elle |la suit dans
ses tournées de concert a travers toute |la France, parvient a
trouver sa nouvelle adresse lorsqu'elle dénénage a Verdun. Elle
réussit a se faire inviter par Barbara dans | es soirées de gal a.
Cette quéte éperdue jusqu' a ce que huit ans plus tard, Barbara

| assée et énervée par ses assiduités, lui dise, un soir que
Sandra était venue la trouver dans sa loge : « Ah, c'est vous !
¢ca ne peut vrainment plus durer comme ca ».

Sandra avait 23 ans. Elle avait découvert |la voix et |les nots de
Bar bara par ses disques lorsqu' elle avait 15 ans et elle |'avait
vue, regardée, contenpl ée et touchée pour la prem ére fois a 17

ans.

A 19 ans, suite a une grave crise d angoisse qui s'inscrit dans
une | ongue série de phénonenes psychosomatiques - |les prenmiers
datent du tout début de son adol escence - elle entreprend une

psychanal yse. Dans |'anal yse de sa «Barbaraphilie» * Sandra ne
senbl e pas avoir envisagé que Barbara pouvait aussi se situer

4Ce néol ogi sme est de Sandra.



dans le fil de ses inmagos maternelles. Et cependant, |e noins
que |"on puisse dire, c'est que si le pere a fait defaut, les
nmeres par contre - quantitativenent du noins - n'ont pas nanqué.

Sandra est née en 1950, malgré les tentatives répétées de sa
nmere pour avorter. Sa nere, jeune Bretonne, avait été séduite
par Amar, un Al gérien enployé de |'Electricité de France. Cel ui-
ci, marié par ailleurs, avait aussito6t disparu. Fuyant

| " opprobre de sa famille et de son petit village breton, sa nere
cache sa grossesse et quitte |a Bretagne pour Paris, acconpagnée
par sa soeur. Elle ne sait ni lire, ni écrire. La soeur trouve
du travail. A six nois, elle place «leur» fille chez une
nourrice, ce qui leur pernet de travailler toutes |les deux. A
trois ans, la premi ére nourrice s' étant averée trop brutal e aux
yeux de sa nere, Sandra est placée chez une autre : une veuve
qui s'occupe d' elle cette fois corme de sa propre fille. Dans sa
mansarde parisienne, celle-ci lui apprend a lire et a écrire
tandis qu' el l e gagne quel ques sous en s'occupant de |'entretien
de |'imreubl e. Sa seconde(94)nourrice lui fait aussi gagher un
concours de beauté. Ces trois élénents n'ont pas été pour rien,
je crois, dans la constitution du narcissisne de Sandra, dont
vous conviendrez qu'il était plutdét nmenacé par ailleurs : non-

désir d' enfant ° et tentative d avortenent de la part de |l a nere,
raci sme soci al des Parisiens pour |la petite provinciale, et pour
cell e qui ne peut cacher |e sang arabe qui coul e dans ses

vei nes. Autant de secousses i nmposées au narci ssisne se

consti tuant.

Marie Cardinal, elle aussi rescapée d' une tentative manquée
d' avortenent, écrit

« Je ne rendais conpte en néne tenps que | e coup
formdable qu elle (sa mere) mavait assené, en ne
racontant son avortenment raté, mavait |aissé un

prof ond dégolt de noi : je ne pouvais pas étre ainee,
je ne pouvais pas plaire, je ne pouvais qu' étre

S5Non-désir partiel, évidenment, sinon Sandra n'aurait pas vu le jour.



rejetée. Ainsi je vivais tous |les départs, tous |les
contretenps, toutes | es séparations conme des abandons.
Un métro raté sinplenent agitait |a chose. J'étais

ratée et par conséquent je ratais tout. » ¢’

Lorsque Sandra a 6 ans, sa nere accouche d'un fils, André, nmais
ell e refuse d' épouser |le pere. Par ailleurs, Sandra apprendra a
17 ans seulenent, qu'elle était |la seconde fille de sa nere : sa
soeur ainée, née d' un autre pere encore, était norte a six nois,
de néningite. A six ans toujours, Sandra nait au regard de sa
famlle maternelle a qui elle avait éteé dissimnmul ée jusqu' al ors.
El | e se découvre ainsi quel ques cing oncles et tantes en

Bret agne, et de nonbreux cousins et cousines.

La passi on pour Barbara se substitua certainenent a celle,
interdite, que |'adol escente éprouvait pour son pére. Elle
tentait assurément de trouver aupres d'elle le regard, |a parole
de reconnai ssance, que lui refusait son (95)pére. Et |orsque,
suite a |"analyse de ses nultiples réves «barbaraphil es», sa
passi on s'atténua, gerna dans son esprit |'idée de partir pour

|" Algérie, le projet de gagner ce petit village de | a nontagne
kabyl e pour « regarder, toucher, enbrasser » son pere berbeére,

« pour lui parler et pour faire connai ssance et pour se faire

reconnaitre » 8

Dans son esprit, Barbara s'estonpait. Dans la réalité, elle |ui
fermait sa porte. Elle ira donc ouvrir |la porte de son pere.
Transfert hors-la-cure, transfert «sauvage», |a passion pour

Bar bara «écrantait» sans doute |a passion pour son pére. Mis,
on est en droit de se demander dans quelle nesure cette violente
passion pour le pére faisait a son tour écran a une passion
anour euse et hai neuse que |'on ne peut croire absente a |'égard
des nourrices, narraines et nmeres qui constituérent tout son

6M CARDI NAL, Des Mbts pour le dire, Paris, Gasset, 1975, p. 168.

TLACAN évoquera briévement « |a déstructuration presque infinie » consécutive a de
tels non-désirs dans son Sémnaire du 5 nars 1958, par exenple. F. DOLTO a traité plus
| argenent de ces conséquences dans |le chapitre qu' elle a consacré a |'avortenent dans
son livre Sexualité fém nine, Paris, Scarabée, 1982.

8S. THOMAS, op. cit., pp. 136, 168 et 176



uni vers concret jusgu'a ses 6 ans environ.

La haine est ailleurs, de facon générale, trés peu présente dans
ce récit. Etrangenent peu présente dans un récit écrit par une
femre qui a échappé aux tentatives d' avortenent et qui a enduré
jusqu' a ses 28 ans |a négation de son existence par son pere.

Cel ui-ci avait encore répondu aux cousins qui annoncai ent dans
sa bergerie kabyle que sa fille Sandra était arrivée : « Je n'ai
pas de fille ».

A ce désir maternel de non-vie, a cette négation paternelle de

| " exi stence, s'ajoutaient |a plus grandes des pauvretés, le
mepris pour la Bretonne inculte, pour la fille naturelle, le
raci sme pour |la Nord-Africaine et cette grande anbi val ence de |a
part de Barbara.

Qu était donc passée cette haine ? Qi cela, si ce n'est d'une
part « dans toutes |les naladies qui n'en sont pas vrainment, mis
qui interdisent tout bonheur d exister » et d autre part, dans
| a pensée constante de la nort... « peut-&tre avais-je envie de

tuer quelqu'un » °. Cest Sandra elle- méne qui se |'interpréte
ainsi. Sandra ténoigne donc qu'elle fut proche de
(96) reconnaitre son propre désir nmeurtrier. Elle est arrivée a

ce seuil mais il nme senble qu' elle ne |'a pas vrai nent franchi
Remarquons qu'il n'est pas dit dans ce récit publié que

| " anal yse est terminée ou interronpue. Il est donc possible
gqu' elle ait franchi depuis lors ce seuil et intégré ces désirs
meurtriers inconscients qui |'habitent, comme ils habitent

chacun d'entre nous d' ailleurs, fOt-ce comme doubl ure de nos
él ans anour eux.

Freud soutenait qu'il était inpossible de tuer quel qu' un en
effigie, qu' il était nécessaire que cette haine et ce désir de
meurtre soient éprouvés dans le transfert pour qu'ils soient
reconnus conme ayant existés dans la réaliteée.

91bid., p. 127.



Le transfert négatif, au sens de transfert hai neux, nécessaire
pour que se renenorent |es haines prinordiales, n est pas chose
facile a soutenir dans la cure, ni par |'analysant, ni non plus
par |'analyste qui n'est pas arrivé au terne de sa propre

anal yse. De plus, il n'est pas évident qu'il puisse se

dével opper sans que pour autant |la cure s'interronpe

rappel ons-nous |'interruption par Dora de sa cure .

Le récit de Sandra nous pernet de poser cette question. Mis
comme elle ne fait pas le récit de sa cure, seul enent celui de
sa vie, nous somes condanmés a ne pouvoir y répondre a partir
du déroul enent de ce que fut son expérience transférentielle.

Lacan soutenait que |es résistances de |'anal ysant étaient
induites par les résistances de |"analyste. Sans faire de cet
aphorisne un systene, |'analyste doit s'interroger sur son
propre rapport a la haine. Il pourrait, par exenple, se cacher

| a sienne ou encore enpécher |'énmergence dans |a cure de celle
de son anal ysant par trop de bienveillance, par une conplicité
apai sante ou par une prescription abusive de sédatifs ou de

neur ol eptiques (s'il use de cette possibilité d intervenir ou de
faire intervenir un tiers prescripteur dans |a cure).

Cette interrogation est tout a fait essentielle pour qui pense
avec Freud que la reneénoration de |a haine est indissociable de
sa réactualisation a (97)1' égard du psychanal yste et elle |'est
aussi pour qui soutient avec Lacan que |'anal yse conmence
lorsque s'installe le transfert négatif.

Si le récit de Sandra ne nous pernet pas d aller plus loin a ce

propos, il nous permet par contre d utiles réflexions sur |la
différence entre ce que j'ai appel é le transfert hors-la-cure et
celui qui se développe a |'intérieur de celle-ci

Le transfert hors de la cure, celui qui s'enpare de Barbara,

100" ai traité ce sujet dans L' A-fin de |la cure de Dora, in M-dit, 1987, |l 3, pp. 7-
14



senbl e bien étre une répétition qui ne cesse de se réactualiser
Il est manifeste dans ce récit que ce transfert sur Barbara fait
écran a |la reconnai ssance du désir pour le péere. Qu'il s'agisse
de la part de Sandra de tendresse, d' anour, de col ere, de rage,
d' exaspérati on ou de déception, que Barbara reste sil encieuse ou
gqu' elle réeponde, qu' elle conpatisse ou qu' elle rejette, ce
transfert hors-la-cure ne bouge pas d' un pouce. Avant que ne
commence son anal yse, il reste, pendant des années, focalisé sur
un seul et néne objet : Barbara. Sandra |'explique fort bien en
ces ternes

« J'écrivais, j'attendais, je ne savais pas que derriere
toi c'était non pére que j'attendais. De part et d' autre
(lui et toi), rien, le silence. En écrivant ainsi,

j ' établissais un circuit fermé. Je savais que je faisais

| es questions et |es réponses. » !

Qu' est-ce qui a rendu possible |'évolution et |'analyse, au
noins partielle, de ce qui se répétait depuis |'age de 15 ans ?
Autrement dit : pourquoi la répétition a-t-elle, a un nonent
donné, cédé |la place a |la renéenoration ? Sandra, je |'ai déja
dit, fait coincider la possibilité de se détacher de Barbara,
d'y penser avec npins de peur et de retrouver son identite
propre avec «l e passage au crible» dans |'anal yse d' une série de
réves qui concernent sa «Berbére». « Cest a ce nonent-|la aussi
écrit-elle, que comenca de germer |e projet de partir pour

|" Algérie ». Autrenent dit, ce qui a défigé ce transfert, c'est
| " anal yse des réves. Ce qui inplique |I'avenenent d'un autre
transfert s' établissant a partir de |'association |ibre
(98)transfert de signifiants de |'autre du sujet au lieu du

Suj et - supposé-savoir, ce pourquoi on |"appelle transfert

synbol i que "

Avant de poursuivre, faisons un détour par |e début de cette

11Comme quoi, il ne suffit pas de se taire pour que le transfert évol ue.

12cf. J. LACAN, Proposition du 9 octobre 1967 sur |e psychanal yste de |'Ecole, in
Annuai re de |' Ecol e Freudi enne de Paris, 1975, pp. 7-10.



psychanal yse, c'est-a-dire par |'événenent qui a décl enché sa
necessite, et par |les circonstances dans |lesquelles elle s'est
décl enchée.

Sandra a 20 ans. Elle a choisi Mchel, un ancien conpagnon de

| ycée, pour faire |'"amour : c'est la premere fois. Comme par
hasard, |la mere de ce M chel est kabyle, son pére est francais.
Au lycée, elle n"avait jamais osé lui adresser |a parole. Depuis
gu'ils ont quitté e lycée, elle ne cesse d'y penser. Elle le
cherche et retrouve son adresse. « Cette premere fois, écrit-
elle, fut fort agréable ». Mchel la quitta a 21 heures. Dans |a
nuit, Sandra est réveill ée par d horribles douleurs a |a gorge,
comme si quelqu'un |'étranglait. Elle se débat, ses yeux se
réevul sent, elle tonbe évanouie. Le | endemain matin, |'hopital,

| e service psychosomati que, de nultiples exanens : « Vous n'avez
rien, il serait souhaitable que vous suiviez une psychanal yse ».

Anusante définition nmédicale de |a psychanalyse : |a
psychanal yse, c'est pour quand il n'y a rien. Cela vous fait
sourire, mais |l e plus anusant, c'est que ce rapport entre |la
psychanal yse et ce rien est loin d étre inexact, mais évidement
pas au sens ou |'entend celui qui prononce cette phrase.
Quoiqu'il en soit, cette proposition |aisse Sandra anbi val ente.
Ell e se demande surtout comment elle va payer sa psychanal yse.

On lui renseigne un centre ou la cure est prise en charge par |la
Sécurité Sociale. Elle est recue par |e professeur Marty et son
equi pe.

« Sur ma gauche, six ou huit femmes aux coul eurs nulti-
ples..., sur ma gauche (sic) trois homes dont un
famlier puisqu' il était médecin de |'hopital.

« Au centre, un fauteuil sur lequel trdéne | e Professeur
Marty ; devant |e fauteuil, une petite chaise mattend.
Ecorchée vive, dénultipliée comme je |'étais, je
trouvais cette disproportion (99)trés mal adroite.
Inutile de dire que j'ai vu ce Monsieur Marty conme un
pacha bien assis, pas antipathique, au deneurant. »



Prenons bonne note de cette remarque qui étonnera sans doute
plus d'un, génés par la | ecture de certains de ces
«i nterrogatoi res» dans L' Investigation psychosomati que.

« La séance d'investigation dura une heure. J'ai au
départ quel ques difficultés a parler, puis ne |ance,
déverse |la part d agressivité que je porte a na nere,

| a passion que je voue a Barbara et le nmal-étre tout
entier que j'ai de vivre. En fin de séance
d'investigation, une femme s'avance vers noi dans un
tailleur cachemire, rouille et bleu. Elle sera non

anal yste. L'analyse nme donnera des clefs pour maider a

me battre. »

Pour quoi s' étendre sur ce début de cure ? Parce qu'il nous
permet de nmettre en question |a nécessité de certaines
condi ti ons supposées au bon dével oppenent d' un transfert
psychanal yti que. Ce ténvignage d' une «patiente» devrait aussi
nourrir la réflexion de ceux qui ne voient dans de telles «preée-
sentations de nal ade» que |ieux de m se en scéne éthi quenent

I naccept abl es et traumati sants pour | e mal ade.

Conmencgons par le |libre choix de |'anal yste consi déré par
certains come condition sine qua non d un favorable

dével oppenent du processus transférentiel. Sandra décrit ici le
peu de place qu'a eu ce libre choix dans | e début de son anal yse
et, par conségquent, |e peu de place de ce qu' on a appel é «le
transfert a priori» et «l'accrochage fantasmati que» d' avant |e
prem er rendez-vous. Elle nous dit nmanifester, sans rien dire,
sa préférence nais c'est |'analyste qui, en fin de séance

d' investigation, s'avance vers elle. Certains objecteront peut-
étre que ce peu de choix a constitué un frein dans | e processus
anal ytique. Ce n'est pas inpossible, mais je n"ai trouvé dans |le
récit de Sandra aucun él énent qui étayerait cette hypothese. En
tout cas, ce nouveau transfert - ce transfert psychanal yti que
tiers - a perms a Sandra de se désenliser de sa «Barbaraphilie»



et de retrouver son pere nalgré un nonbre incroyable d' obstacles
qui se mrent au travers de sa route. Par ailleurs, durant son
anal yse, Sandra décroche une licence de lettres et un enpl oi
stable. Et si son corps continue a |a pourchasser de contradic-
tions et (100)d' angoi sses diverses, ce n'est plus sans tréve :
ell e traverse d' heureuses pl ages de tenps, calne et sereine.

En soulignant tout ceci, je ne veux pas dire que, dans |le

transfert qui prend |'anal yste pour objet, il n'y ait pas de
réepétition fantasmatique, ni non plus qu'il n'y ait pas dans |a
cure de transfert a priori ou qu'il ne faut pas y étre attentif,
ni enfin, qu il ne faut pas prendre en conpte | es denmandes

d' anour, les sentinments agressifs ou les désirs neurtriers. Loin
de la ! Ce que je veux dire, c'est que la spécificité du
transfert anal ytique est qu' il se constitue progressivenent dans
la cure a partir du dispositif lui-nménme. Le transfert anal yti que
dans sa spécificité s'installe, disait Lacan, lorsqu' un parlétre
s'adresse a un autre « d'une facon authentique et pleine ».

C est pourquoi, on a appel é ce transfert anal yti que spécifique :
transfert synbolique.

Pour que dans la relation psychanal yti que pui sse se dével opper
| e désir inconscient auquel |e psychanal ysant est assujetti, il
convi ent que |l e psychanal yste ne | ai sse pas son désir personne
se mani fester : son inconscient doit rester silencieux.

Ce silence, faut-il le redire, n"arien a voir avec |le silence
absol u dans | equel s'isolent certains analystes. Il est fort
différent de celui qui se supporte d un rejet, d' une
exaspération comme | e silence de Barbara a certains nonments de
sa relation a Sandra.

Pour que puisse se dével opper |le transfert spécifiquenent

anal ytique, ce transfert synbolique, il y a donc nécessité d une
di ssynétri e de positions, de visées et de suppositions quant au
savoir. Cette inégalité se traduit, voire s'étaie, dans le fait

bY

du pai enent. Sandra nous | aisse a ce propos devant un autre



point d interrogation : sa cure s'est-elle poursuivie jusqu' au
bout dans la gratuité ? Cette question ne nous écarte pas de
notre sujet car on sait que cette gratuité peut constituer un
autre frein a |'énergence de | "' agressivité et d' une inpasse dans
| "anal yse de | a dinension de |a dette.

Bi en que distante, peu accessible et silencieuse, Barbara n'est
pas psychanal yste. Elle s'adresse a Sandra avec son
assujettissenent. Elle (101)conpatit, encourage et aide Sandra.
Par ailleurs, elle cherche a |la séduire et attend d' étre ai nmee,
adm r ée, adul ée. Ainsi Sandra recut un jour un télégrame

« Suis tres chal eureusenent prés de vous, vous envoie
deux places pour une générale a |'Aynpia. Suis en
pleine répétition, pardon d étre si bréve. Barbara. »

Ce tél égramre énmut profondénent Sandra. Elle se sent enfin
reconnue. Mais cette invitation ne calnme en rien sa quéte
répétitive. Barbara est chanteuse. Répondre a | a denande de
Sandra fait donc partie de son r6le. Nous pouvons cependant
remar quer que cette réponse n'aide pas Sandra a sortir de son
assuj ettissenent, ni non plus de sa dépendance passi onnée a son
égard. C est |'absence/présence de | a psychanal yste qui | ui
pernmet d'en sortir. Son absence en tant que sujet désirant et
demandant dans | e cadre de sa névrose qui est notre sort commun,
et sa présence en tant qu' analyste, c'est-a-dire en tant qu'elle
assume de représenter |'objet a, cause du désir pour son

anal ysante. Autrenment encore, en tant qu' elle ne désire et ne
dermande rien a son anal ysante, si ce n'est que puisse se dire
cet objet a, cause de son désir.

Nous abordons évidenment ici toute la difficile question du
désir du psychanal yste en tant gu'elle devrait essentiell enent

s' actual i ser dans son anal yse personnelle . Cette anal yse

133" évite & dessein d user ici du concept d' analyse didactique dans |a mesure ou cette
dénonmination ferait croire qu'il y aurait |& une expérience anal yti que spécifique. La
seul e spécificité de |'anal yse didacti que est d' étre une anal yse personnell e poussée
suffi samment | oin pour s'avérer, apres coup, avoir été didactique. Que LACAN ait
affirmé que seules les anal yses didacti ques étaient de «vrai es» anal yses doit



personnel l e rend noins inpossible |"actualisation de cette
position d' absence/ présence ainsi briévenent décrite. Effet donc
d' une anal yse personnell e et non ascése consciente, volontaire
et donc noique !

La répétition du fantasne et le transfert inmaginaire
s'actualisent et se figent sur base de traits comuns entre

| " anal ysant et |'analyste, ou entre (102)1'analyste et certains
per sonnages du passé de |'analysant. Le transfert spécifiquenent
anal yti que se dével oppe lui sur base de |'absence de tels
traits, absence facilitée par |'absence de |'analyste sous |le
regard de |'anal ysant que cette présence/ absence de |'anal yste
rend plus libre. Il s'établit progressivenent, au |long du
travail d' association |ibre de |'anal ysant.

J' en resterai |a pour ce qui concerne non sujet principal, bien
que plusieurs points nériteraient un plus |ong dével oppenent.
Nous pourrons y revenir dans |a discussion. Je voudrais
cependant encore vous faire part, brievenent, d' une dernieéere
reflexion que minspire ce récit. Elle concerne cette

extraordi naire énergi e que déploi e Sandra pour échapper a ce que
son histoire aurait pu avoir de tout a fait pathogene. L'analyse
et |'analyste n"arrivent |la qu' apreés un certain nonbre d' années
de lutte pour survivre et pour rétablir un ordre intérieur
viable, et ce en luttant envers et contre tout pour renettre son
pere a sa place de pére dans |la structure famliale. Il s'est
barré, la nmere |'a réduit au silence et cependant, des |'age de
11 ans, Sandra s'efforce de |e retrouver, de lui donner une

pl ace dans sa structure. Elle lutte d autre part, nous dit-elle,
en se lancant a corps perdu dans |'écriture. A 15 ans, sa
nourrice doit se faire opérer, elle perd son travail et son

| ogenment. Sandra ne veut pas retourner chez sa nere. Elle passe
| " hi ver dans une pi éce hum de, se réchauffant avec un radi ateur
électrique que lui a prété une ame. Elle écrit, inmagine, écrit
encore. Elle est hantée par la nort. « Ecrire, dit-elle, lui

s'entendre ainsi. Il suffit d ailleurs pour s'en convaincre de se rappeler qu'il
écondui sait ceux qui ne s'adressaient a |ui que pour meux se connaitre et que cel ui
qui s'adressait a lui pour une didactique, se voyait refuser le divan jusqu' a ce que
surgi sse une demande d' anal yse personnelle.



pernet de survivre ». Son professeur de francais vient lu
rendre visite. C est une bénédiction. Elle découvre |es nots,
des agencenents nouveaux, une autre |angue. La prison s'ouvre.
Elle a trouvé une «nouvel |l e nere».

Dans ses angoi sses, elle s'agrippe aux nots. Elle fait ses
devoirs, écrit des poénes, écoute sans rel ache Brel, Gibouille,
Ferré et Barbara. Cette lutte se poursuivra par celle qui la fit
entrer, en cours d'anal yse, dans une mai son d' édition. Pourquoi
|"édition ?

« Cetait synbolique. Elle porte un nom une sorte de
titre aux yeux de la société ; y travaillant, vous
exi stez par procuration. »

(103) Son pere ne lui avait pas donné son nom voila qu elle s'en
donnait un, par le biais de la maison d édition. Plus tard, elle
se fit un nomen publiant ses écrits. L'issue du récit de Sandra
pourrait faire croire que c' est |'absence du pére qui fut

pat hogene. Ce récit net au contraire en évidence |la conplexité
du processus pathogéne d' oblitération de |'Autre paternel.
Assuréenent |e pére concret contribue a cette oblitération. Non
par son absence, nmais plus essentiellenent par |a négation de

| " exi stence de sa fille jusqu a ce que celle-ci s'inpose a |ui
dans son refuge kabyle. D autre part, ce que |'on sait de |la
nmere de Sandra donne a penser qu'elle fut loin de favoriser une
guel conque concrétisation de |'instance paternelle tierce, ne
serait-ce que dans son propre discours : d' une part chape de
silence quant au pére de Sandra conme a propos du peéere de sa
soeur ainée, et d autre part, rejet du pere de son fils André
qui aurait voulu le mariage. Entre Sandra et sa nere, jusqu' a

| " 4ge de 6 ans, pas de famlle, pas de grands-parents, ni

d' oncles, ni de tantes, ni de cousins, ni de cousines non plus.
Le tiers ne fut cependant pas total enent absent, |les am s de
passage de sa nere et, plus stables, |a soeur de |a nere, des
nourrices, des professeurs : des femmes, des senbl ables. Ces

di verses présentifications du tiers firent sans doute |a santé



de Sandra et soutinrent probablenent sa lutte pour faire exister
«un» pere. Néannoins, ces tierces femmes présentifient en néne
tenps | ' Autre maternel dont elle redouble |a présence : d' ou,
probabl ement, les difficultés de Sandra trouvant a s'expriner
not amment dans son cor ps.

Ceci dit, sa guérison aurait pu passer par un autre pére gue son
pere berbére : qui conque peut assuner cette fonction de |'Autre
paternel, celui qui interdit la mere, qui reconnait |'existence
de |'"enfant et qui lui donne un nom Rechercher et retrouver son
pere concret est une des facons possibles pour un sujet de
sortir de cette inpasse dans laquelle |'a | aissée cette absence
de support au lieu du grand Autre paternel. Ce n'est pas la
seul e voie possible, et le récit de Sandra |ui-nménme en ténoigne
| " apprenti ssage d'une autre | angue que celle de la nere, le
travail assidu - voire enragé - d écriture et le «se faire un
nom» par |e biais de son art et par celui de |'entrée dans une
mai son d' édition. D autres sujets trouvent d' autres voies

| orsqu' exi ste en eux |'énergi e nécessaire pour répondre a

| " appel de cette absence de concrétisation de |'instance tierce
dans la structure. Cette démarche de Sandra n'est pas,

remar quons-|le, un effet de sa psychanal yse. (104)C est pl utot
cette derniéere qui fut possible parce que Sandra luttait depuis
| ongt enps pour que quel qu' un, ou du noins quel que chose, assune
cette fonction. Il fallut aussi que, par le biais du synptoéne
organi que, elle rencontre quel qu' un qui put lui indiquer cette
possibilité de |'anal yse. Sa psychanalyse - et le transfert
synbolique - lui ont perms de se désengluer de son transfert

i magi naire sur Barbara et de ronpre avec |l e processus répétitif
de conversion somati que. Le chem n devenait libre alors vers la
recherche de | a reconnai ssance de son pére. Miis tout cec

aurait sans doute été beaucoup plus conpliqué si rien - ici, la
| angue, |'écriture - ni personne - ici, |la soeur, les nourrices,
| es professeurs, les amants de la nére... - n'avait auparavant

incarné la fonction de |'Autre paternel, creusant ainsi cet
écart entre |le désir de la nere et celui de son enfant, écart
i ndi spensable a la vie.



Le récit de Sandra illustre bien comment |a structure m se en
pl ace «appelle» des étres concrets pour qu'ils viennent assuner

la fonction paternelle ™.

14PCST- SCRI PTUM : pour une présentation de |'ensenble de la théorie du transfert dans
| ' ensei gnenment de J. LACAN on se référera avec intérét a |'article pour le

Di ctionnaire, production d' un cartel conposé de Th. LEBRUN, N. STRYCKMAN, B. VAN DER
BRUGCE et C. VAN DE VYVER, publié dans Le Discours Psychanal ytique, n° 2, Paris, Ed.
de | ' Associ ation Freudi enne, 1989. On sait aussi que J. LACAN a consacré un Séminaire
d' une année a ce sujet. |l est publié au Seuil. Une version corrigée, conplétée et
annot ée est annoncée aux éditions de L' Epel, Paris, 1991.



