
Le principe  
de jouissance  

Plaisir, plaisir, plaisir. Toute motivation se réduirait au plaisir, à la 
recherche de plaisir. 
Attention, attention, attention. Tout plaisir risque d’être entravé en 
réalité.
« Plaisir » et « attention », nous semblons toujours penser et agir en 
fonction du principe de plaisir et de son corrélat, le principe de réalité. 

Or, « au-delà du principe de plaisir » règne un tout autre principe. Non 
pas simplement une pulsion de mort poussant tout vivant à retour-
ner en poussière, mais une destruction pour faire la place à une 
nouvelle création, à une nouvelle vie, à un nouvel espace-temps. Tel 
est le principe de jouissance, qui décide de l’éthique propre à l’incons-
cient et par conséquent à la pratique de la psychanalyse.

Pour comprendre le principe de jouissance comme proprement 
éthique (inconscient et psychanalyse), le livre s’appuie sur une lec-
ture détaillée et croisée d’une part de Kant et de sa Critique de la 
raison pratique, d’autre part de Lacan et de son Kant avec Sade.

Christian FIERENS est psychanalyste, docteur en psychologie, 
psychiatre, membre de l’Association lacanienne internationale et du 
Questionnement psychanalytique.
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Critique de la raison pratique (Kant) 
Kant avec Sade (Lacan)
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